
10-daagse

Basisopleiding Mediation
Start: voorjaar en najaar | Breukelen
MfN geaccrediteerd
Wil je MfN-registermediator worden en ben je op zoek naar de meest geschikte opleiding voor jou? 
Heb je regelmatig te maken met conflictsituaties en wil je leren hoe je hier effectief mee om kunt 
gaan? Dan is de Lefebvre Sdu Basisopleiding Mediation de juiste keuze voor jou.



Basisopleiding Mediation
Met de Basisopleiding Mediation ontwikkel je de kennis van conflicthantering en bemiddelings- 
vaardigheden die nodig zijn om als mediator te opereren. De docenten, ervaren fulltime mediators 
Hans Kurvers en Jakke Cloïn, brengen tijdens de opleiding hun praktijkervaring met zich mee. 
Zij voorzien je van de essentiële tools om succesvol als mediator in de praktijk te kunnen functioneren. 

Na afronding van deze opleiding heb je niet alleen een solide theoretische basis, maar beschik je ook 
over essentiële vaardigheden en inzichten op het gebied van mediation. Tijdens de opleidingsdagen 
zul je actief deelnemen aan thematische opdrachten en praktijkgerichte rollenspellen, waardoor je 
zelf veel aan de slag gaat. Dit zal helpen om je reflectiever te maken, je conflictvaardigheden te  
verbeteren en je krachtiger te laten worden in het beïnvloeden van situaties.

Na afloop van de 10-daagse opleiding kan jij:

Professionele bemiddeling uitvoeren volgens de eisen van de MfN

	�Gesprekken doeltreffend begeleiden aan de hand van specifieke onderhandelingsprocessen 

en -technieken 

Gesprekspartijen aanzetten tot het verkennen van aanvaardbare oplossingen 

Standpunten onderscheiden van belangen en belangen boven tafel krijgen

Belangen, emoties en onderhandelingen in het mediationproces onderkennen en reguleren

Conflicten herkennen, conflictpatronen doorbreken en conflicten managen

Adequaat oplossingsrichtingen aanreiken voor conflicten 

De juridische aspecten van mediations onderkennen, bemiddelen en mediations begeleiden

MfN-registratie
De Basisopleiding Mediation zorgt ervoor dat jij in staat bent om als mediator conflictsituaties te  
begeleiden naar een goede uitkomst voor alle partijen. Het succesvol afronden van deze opleiding is 
de eerste stap naar jouw mogelijke registratie als MfN-registermediator. Daarna kun je opgaan voor  
je theorie-examen en assessment bij het onafhankelijke examenbureau Mediationtoets. Aan deze 
examens zijn kosten verbonden die niet inbegrepen zijn in de prijs van de Basisopleiding Mediation 
(website Mediationtoets). Tenslotte heb je nog een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) nodig om 
je in  te schrijven in het MfN-register.

Meer informatie over de vereisten om toe te treden tot het MfN-register vind je op de website van 
MfN en in de Flyer MfN-register.
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Maartje

‘Een gedegen opleiding met enthousiaste 
trainers die heel praktijkgericht is. Blij mee!’ 

https://mfnregister.nl/
https://mediationtoets.nl/
https://mfnregister.nl/content/uploads/Flyer_MfN_M06Y2021_digitaal.pdf
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Vooropleiding/niveau
De Basisopleiding Mediation is bedoeld voor hoger opgeleiden (HBO+ /WO), die naast een uitstekende 
theoretische basis van confl icthantering, ook over de benodigde bemiddelingsvaardigheden willen 
beschikken. Ben je als advocaat, notaris, (bedrijfs)jurist, HR-functionaris, staf- of beleidsmedewerker 
of als andere hoger opgeleide professional geïnteresseerd in deze opleiding? Dan ben jij van harte 
welkom. 

Wanneer is deze mediationopleiding geschikt voor jou? 

Je wil (professioneel) mediator worden

Je wil confl ictvaardiger zijn

Je wil mensen helpen om confl ictvaardiger te worden

Je wil mediationvaardigheden aan jouw skills toevoegen

Ilse

‘Leerzaam! De vele rollenspelen waren zeer goed voor mij om 
ervaring op te  doen met mediation. Fijne opleiding met goede 
digitale leeromgeving. Daarbij goede hulp en uitleg.’



Jakke Cloïn
mr. Jakke Cloïn, MfN registermediator, (relatie-)therapeut en -
coach, docent-trainer, heeft als specialisaties ‘arbeid’ (zakelijk) 
en ‘samenwerken’ (teams). Na zijn studie rechten is hij eerst 
gaan werken als advocaat. Vanuit zijn interesse in het gedrag 
van mensen en het contact tussen mensen is Jakke zichzelf 
gaan verdiepen in coaching en mediation. De voldoening die 
hij heeft van zijn mediationwerk heeft hem uiteindelijk doen 
besluiten zijn werkzaamheden in de advocatuur te stoppen. Hij 
ziet dat mediation werkt; dat het meer effect heeft, omdat er 
wordt gewerkt vanuit de mens en de onderlinge interactie.

Hans Kurvers
Hans Kurvers MFP, MfN-registermediator Zenon Scheidingsdesk, is 
lid van de Stichting Tuchtrechtspraak Mediators. Hij is een 
ervaren docent-trainer en instituutsassessor. Hans heeft een 
fiscale achtergrond en is gespecialiseerd in de fiscale, juridische 
en financiële aspecten van een scheiding. Zijn streven is om 
orde, rust en duidelijkheid te creëren, zodat mensen weten waar 
zij na de scheiding aan toe zijn.
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Docenten

Wat zeggen de trainers
Tijdens de Lefebvre Sdu Basisopleiding Mediation zien wij dat de deelnemers verrast zijn dat een 
andere kijk op conflicten zoveel kan opleveren, zowel zakelijk als privé. We maken veelvuldig gebruik 
van rollenspellen, omdat cursisten dit als zeer leerzaam ervaren. 

Ook krijgen we vaak terug dat mensen uit hun comfortzone durven te stappen omdat deelnemers 
ervaren dat er een veilige leeromgeving wordt gecreëerd. Wij zien dat als trainers terug in de  
ontspannen sfeer in de groepen.  Er wordt hard gewerkt, maar er is ook ruimte voor een lach.



Praktische informatie
Duur en tijden / Aanwezigheidsverplichting 
De opleiding bestaat uit tien cursusdagen en start in het voorjaar en in het najaar. De cursusdagen 
zijn van 09.00 uur tot  17.00 uur. Om het certificaat van de Basisopleiding Mediation te ontvangen is  
het verplicht om alle cursusdagen bij te wonen. Houd hier rekening mee in je agenda. Alleen bij  
uitzondering kan er in overleg met Lefebvre Sdu een cursusdag ingehaald worden.

Programma 
Tijdens de tien cursusdagen word je door de docenten op praktische wijze meegenomen in de  
verschillende stappen die je als mediator doorloopt om zo succesvol een mediation te begeleiden.  
Je krijgt per dag de benodigde kennis over het onderwerp dat die dag centraal staat en gaat er  
tijdens rollenspellen ook zelf actief mee aan de slag. Tijdens de opleiding gebruiken de docenten  
casuïstiek die betrekking heeft op verschillende gebieden waarop een mediator ingezet kan worden. 

Kijk voor het uitgebreide programma op onze website.

Locatie
De cursusdagen vinden plaats bij Van der Valk Breukelen, Stationsweg 91, 3621 LK Breukelen.

Tijdsinvestering
Lefebvre Sdu verzorgt de Basisopleiding Mediation als dagopleiding. De totale studieduur van de 
opleiding bedraagt 60 lesuren en ongeveer 45 huiswerkuren inclusief intervisie. 

Punten
60 NOvA (Beroepsvaardigheden/Niet-Juridisch) | 60 KNB (Management)

Kosten
Kijk voor de prijs van de opleiding op onze website.

Het bedrag van jouw inschrijving is inclusief de arrangementskosten 
(koffie/thee/lunch) en het lesmateriaal:

• Het ‘Handboek Mediation’
• Het boek ‘Beroepsvaardigheden en interventietechnieken van de mediator’
• Het boek ‘Juridische aspecten van mediation’
• Een digitale leeromgeving, https://www.tools4mediation.nl/, speciaal

ontwikkeld voor deze opleiding
• Certificaat

Annuleringsregeling
De annuleringsregeling van de Basisopleiding Mediation vind je op onze website.
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https://www.tools4mediation.nl/
https://www.sdujuridischeopleidingen.nl/producten/?page=1&page_id=84&search=mediation&sort_by=relevance&date_from=null&date_to=null&is_online_product=false&is_on_demand=false&area_of_law=&position=&point=&venue=&speaker=&product_type=&subject=&theme=&target_audience=&section_type_slug=null
https://www.sdujuridischeopleidingen.nl/producten/?page=1&page_id=84&search=mediation&sort_by=relevance&date_from=null&date_to=null&is_online_product=false&is_on_demand=false&area_of_law=&position=&point=&venue=&speaker=&product_type=&subject=&theme=&target_audience=&section_type_slug=null
https://www.sdujuridischeopleidingen.nl/afwijkende-voorwaarden


Intake
Voorafgaand aan de opleiding vindt er een schriftelijke en mondelinge intake plaats met elke 
deelnemer. Tijdens deze intake wordt door de docenten bekeken wat de motivatie is om de opleiding 
te gaan volgen en of de deelnemer het vereiste niveau heeft om de opleiding te kunnen volgen. 
Daarnaast geven de docenten tijdens de mondelinge intake ook nadere informatie over de opbouw 
en inhoud van het programma en de vereisten om MfN-registermediator te worden.   

Digitale leeromgeving
Speciaal voor deze opleiding is een digitale leeromgeving, https://www.tools4mediation.nl/, 
ontwikkeld. Als deelnemer krijg je toegang tot het besloten gedeelte van deze omgeving, waar je niet 
alleen tijdens de opleiding terecht kunt voor huiswerk, presentaties en toetsoefeningen over de 
aanbevolen leerstof, maar ook na afloop van de opleiding ter voorbereiding op het theorie-examen 
en het assessment die afgenomen worden door het onafhankelijke instituut Mediationtoets. Dit is 
tevens de plek waar andere interessante informatie over mediation gedeeld wordt, zoals 
interessante artikelen of televisiefragmenten. 

Kleine groepen 
Aan de opleiding nemen minimaal 6 en maximaal 16 personen deel. Deze kleine groepsgrootte zorgt 
ervoor dat er een optimaal leereffect is.
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Hester

‘Een mooie opstap naar een mogelijk nieuwe loopbaan.
Het was super leuk en zeer leerzaam!’

https://www.tools4mediation.nl/
https://mfnregister.nl/mediators/hoe-word-ik-mediator-in-het-mfn-register/
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Nieuwsgierig? Volg de gratis  
online voorlichtingsbijeenkomst
Twee keer per jaar organiseren wij een  
gratis online voorlichtingsbijeenkomst over  
de Basisopleiding Mediation. Tijdens deze  
bijeenkomst maak je kennis met de docenten 
en krijg je meer informatie over de inhoud van 
de opleiding.  Vanzelfsprekend kun je al jouw 
vragen gelijk voorleggen.

sdujuridischeopleidingen.nl

Brochure Basisopleiding Mediation

Contact
Carola van Rijn

Postbus 20025

2500 EA Den Haag

070 378 99 69

c.v.rijn@sdu.nl

www.sdu.nl

https://sdujuridischeopleidingen.nl



	Naamloos



